
Укус клеща

Первая помощь

Чего нельзя делать при укусе клеща:


заливать клеща маслом;

прижигать спиртом;

резко выдергивать;

давить клеща пальцами.

Первая помощь, если ребенка укусил клещ


не паниковать;

как можно быстрее удалить  
клеща, для этого необходимо:


обработать место укуса  
антисептиком;

захватить клеща  
пинцетом  
ближе к голове;

аккуратно выкручивать  
против часовой стрелки;

не дергать резко;

обработать ранку после удаления;


поместите клеща в баночку с влажной  
ваткой и отвезите в лабораторию  
для исследования на инфекции;

обратитесь к врачу.



ПрофилактикаСимптомы

Укус клеща – это прикрепление и погружение частей 
ротового аппарата клеща в кожу человека или 
животного для питания кровью. Это не просто ранка, 
а потенциально опасное событие, так как клещи 
являются переносчиками возбудителей тяжелых 
инфекционных заболеваний.


Симптомы укуса клеща у ребенка:


в месте укуса клещ, похожий на раздувшуюся 
родинку или темную горошину;

покраснение кожи вокруг места присасывания;

небольшая отечность;

зуд или легкое жжение;

безболезненность в момент укуса;

слабость, сонливость;

ломота в теле;

головная боль;

небольшое повышение температуры до 37,5 °C.

Профилактика укуса клеща:


подбирайте правильную одежду  
для прогулки: светлые тона,  
длинные рукава с манжетами,  
штаны, заправленные в носки,  
головной убор, закрытая обувь;

избегать высокой травы;

не садиться на землю без подстилки;

осматривать ребенка каждые 15–20 минут;

после возвращения – полный осмотр тела, 
особое внимание: волосистая часть головы, 
шея, подмышки, пах, область за ушами.


